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Contributo: 
Ex.mos Sr.s 
 
Sou Director Desportivo num clube de futebol de Aveiro que se dedica 
exclusivamente à formação a Associação Desportiva de Taboeira 
www.adtaboeira.com e que movimenta cerca de 300 atletas por época. 
 
Aproveitando a realização do actual Congresso de Desporto e a mensagem do 
Ex.mo Sr. Secretário de Estado venho por este meio transmitir uma 
situação/problema com que nos debatemos todos os anos. 
 
São os exames médicos desportivos obrigatórios que todos os atletas têm 
que efectuar. 
Completamente de acordo, o problema surge quando há médicos de familia 
que se recusam a assinar a respectiva folha médica alegando que não é da 
competência deles?!? Quem melhor conhece os atletas com 8/9/10 anos se 
não o seu médico de familia... 
É que depois em Aveiro já não há centro de medicina, quem paga as 
deslocações de 300 atletas para Coimbra?!? 
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