Preocupacdes e Sugestdes de Ordem Social e Fiscal
do Estatuto dos Atletas de Alta Competicao

Nota Prévia

0 presente documento foi elaborado pela Comissao de Atletas Olimpicos
de Portugal (CAO) em parceria com diversas representantes de Atletas a
nivel nacional, tendo tido um papel com particular relevo a Associacao
de Atletas de Alta Competicdo de Atletismo (AAACA).

Introducéao

A Comisséo de Atletas Olimpicos de Portugal (CAO) foi criada em 2001,
por iniciativa do Comité Olimpico de Portugal, a imagem da organizacao
do Comité Olimpico Internacional.

Numa primeira fase foi constituida como comissédo consultiva do COP,
mas rapidamente se posicionou como entidade integrada no COP que tem
como atribuicbes a analise das circunstancias que envolvem e
condicionam o treino e a competicdo dos atletas olimpicos, ou no
percurso olimpico, e a apresentacdo de propostas para a sua melhoria
as Federacbes das modalidades e ao COP, assim como a participacdo ha
formulacdo das regras de funcionamento dos Centros de Preparacao
Olimpicos e do Regulamento de Participacdo nos Jogos Olimpicos.

A criacdo da Comissdo de Atletas Olimpicos veio eliminar uma lacuna
existente no panorama desportivo nacional no que diz respeito a
representatividade dos atletas, nomeadamente os olimpicos, nos
diversos assuntos que lhes dizem respeito, 0os quais nem sempre sao
ouvidos, com a devida atencdo, por parte dos responsaveis competentes.
Como referéncia de importante destaque, no que diz respeito a sua
representatividade, a CAO entidade integrada no COP faz parte da
comisséo executiva do COP ocupando o seu Presidente um lugar no seio
dessa comisséo.

Consideracbes

Os Atletas de Alta Competicdo, considerados os praticantes de
exceléncia do desporto nacional véem consignados os seus direitos e
obrigacdes num vasto conjunto normativo que compreende a lei magnha do
Pais, a Constituicdo da Republica Portuguesa, a Lei de Bases do
Sistema Desportivo (LBSD) e consequentes diplomas regulamentares.

Destacando o Decreto-Lei n.°© 125/95, de 31 de Maio como o diploma
regulamentar do apoio a pratica desportiva de alta competicao,
julgamos ser o momento oportuno para suscitar a reflexdo sobre as
medidas nele consagradas, com 10 anos de existéncia, e que precisam,
naturalmente, de ser adaptadas as exigentes necessidades de vida e
preparacdo dos Atletas.

Em pleno século XXI subsiste um conjunto de imperfeicdes e lacunas no
estatuto destes Atletas que ndo se compagina com a valia social e com
a responsabilidade de quem por mérito préprio representa Portugal nas
mais prestigiantes competicfes internacionais, muitas vezes em
detrimento da sua vida pessoal e profissional. Exemplos claros desta
constatacao sdo, entre outros, a dubia e infqua situacdo fiscal dos
Atletas, a sua reinsercdo profissional, prevista ja na década de 90
com referéncia expressa na alinea h) do n.© 3 do art.© 15 da LBSD e
nunca regulamentada, o seguro de vida regulamentado sem se vislumbrar
sentido na sua fundamentacdo e operacionalizacédo.

Estas e outras questfes s&o objecto de reflexdes e sugestdes por parte
da CAO, de forma a explanar o seu entendimento sobre factos concretos
da vida quotidiana dos Atletas e sobretudo para suscitar o debate e

discussdo sobre aspectos de ordem social e fiscal que ndo tém merecido



o0 devido enquadramento, quer pelas federacdes desportivas e seus
representantes quer pela administracdo publica dos variados e
sucessivos Governos.

Possiveils Medidas de Apoio

De seguida apresentam-se, sucintamente, uma série de possiveis medidas
de apoio, que esperamos que merecam a melhor atencédo por parte dos
responsaveis competentes, por forma a que sejam alcancadas solucdes e
respectiva execucao.

1. Acesso vitalicio gratuito a instalacbes desportivas publicas;
2. Facilidades no sistema nacional de salde;

3. Criacdo de um subsidio tipo de desemprego / reinsercdo social;
4. Criacdo de Bolsas monetarias de mérito desportivo em

substituicdo do seguro em caso de vida, caso o desportista permaneca
12 anos consecutivos na AC. Para além da nossa primeira proposta
propomos em alternativa a criacdo dos niveis de semifinalista,
finalista e medalhado em grandes competicdes e 0s respectivos apoios:

Nivel semifinalista: 5 anos de reforma antecipada e 2 *
Salario Minimo Nacional (SMN) (3 anos a 14 meses);

Nivel finalista: 10 anos de reforma antecipada e 3 * SMN (4
anos a 14 meses);

Nivel medalhado: 10 anos de reforma antecipada e 3 * SMN (6
anos a 14 meses) restantes anos atribuicdo de uma verba vitalicia

5. No que se refere ao Mecenato Desportivo, actualmente a lei que
regulamenta o Mecenato Desportivo no nosso pais, ndo é atractiva para
as empresas/entidades privadas. Consequentemente ndo as estimula a
apoiarem, de forma efectiva, a pratica desportiva e os atletas. Por
outro lado, deveria ser revista a Lei que regulamenta o Mecenato
Desportivo, de forma a tornar a preparacdo dos atletas menos
dependente dos apoios oficiais, tantas vezes escassos e decisivos.
Neste sentido, e no entender da CAO, devera a presente lei ser revista
com o objectivo de tornar o Mecenato Desportivo mais “apetecivel”.

A titulo de exemplo, considera-se que uma alteracdo que poderia ser
interessante passaria pela angariacdo de apoios/patrocinios, com
beneficios diversos para os mecenas. Sucede que o Mecenas apenas pode
usufruir dos respectivos beneficios abrangidos pela Lei do Mecenato
Desportivo, se o seu apoio for efectuado através duma e/ou a uma
entidade desportiva com o estatuto de Utilidade Publica Desportiva,
poder-se-ia adicionar a possibilidade destes apoios serem entregues
directamente ao atleta, esta relacdo de proximidade entre o atleta e o
mecenas seria apelativa para ambas as partes envolvidas.

6. Contenciosos desportivos e socioprofissionais - Criacédo do
Tribunal Arbitral Desportivo em Portugal. A mediacdo de conflitos é um
assunto ha muito estudado e a criacdo dum 6rgao que tenha essa vocacao
prima por tardia. Vem colmatar o absoluto vazio na resolucdo dos
assuntos desportivos contenciosos, em particular os que afectam os
atletas.

Apresenta-se um exemplo bastante comum, um atleta integrado no
Projecto Olimpico que mesmo estando na posse dum acordo/contrato
assinado com a sua federacdo, se esta ndo cumprir com o estipulado no
acordo/contrato, nenhum outro 6rgdo poderd interferir na sua “semi-
autonomia” de gestdo e aplicar-lhe qualquer sancéo/pena por
incumprimento ou obrigar ao seu integral cumprimento. O atleta fica
sujeito a boa fé dos dirigentes que integram o0s organismos que tém



como funcdo dedicar-lhes o0 seu tempo e apoio. Ao invés se for o atleta
a incumprir uma das suas obrigacOes definidas nesses
acordos/contratos, a federacdo tem o poder de imediato proceder a
respectiva punicdo/sancdo retirando-lhe os apoios/beneficios/direitos
absolutamente indispensaveis para o alcance dos objectivos propostos
em representacdo do pais. Ainda com a agravante de que dum modo geral
0s organismos tém comissfes juridicas que dao cobertura aos diversos
assuntos desta indole, ao passe que os atletas tém de recorrer aos
tribunais civis e a apoio fora do ambito desportivo para resolver este
tipo de processos, 0 que para além de dispendiosos sdo demasiados
morosos a concluir. O reclamado Tribunal tem a vocacdo para resolver
este e outros exemplos, permitindo apurar responsaveis, evitando que a
culpa morra sozinha como acontece actualmente em muitos casos e
permitindo a grave possibilidade de ocorrerem injusticas. Nao existe
qualquer apoio juridico ou judicial disponivel, o que leva a crer que
os atletas sdo, apesar de fundamentais e imprescindiveis, o elo mais
fraco e desprotegido do sistema desportivo.

7. No que se refere ao regime fiscal para a tributacdo dos
Atletas de Alta Competicdo em sede de IRS. Pensamos que o0 regime
transitorio de enquadramento dos agentes desportivos (Decreto-Lei n.°
442-A/88 de 30 de Novembro com as sucessivas alteracdes e aditamentos)
esta fundamentalmente estruturado para ser aplicado aos Atletas
profissionais.

Acreditamos que um sistema de tributacdo especifico, adaptado a
realidade dos Atletas de alta competicdo, tal como existe, por
exemplo, em Espanha, seria mails justo para a maioria destes Atletas
ndo profissionais. No pais vizinho apenas sdo tributados os
rendimentos dos Atletas de alta competicdo Alta Competicao acima de
determinado montante anual, quem ndo atinge esse quantitativo estd
isento de tributacéo.

Na verdade a maior parte das bolsas concedidas aos Atletas de alta
competicdo ndo constituem remuneragcdo, mas apenas contributos para,
entre outros, materiais de treino, suportes vitaminicos ou
deslocacbes. Como tal, ndo deve ser considerada matéria tributavel.
Caso diferente sédo os rendimentos que determinados Atletas de alta
competicdo possam ter devido aos seus contratos de trabalho desportivo
caso em que devem ser tributados de acordo com a legislacdo vigente.

Pelo rendimento auferido o agente desportivo deve tributar sobre 70
desse rendimento. VAalido para montantes superiores, brutos anuais 12 X
Bolsa do nivel 1 do Projecto Olimpico.

8. O regime do seguro desportivo no que concerne ao seguro em
caso de vida

0 seguro desportivo esta regulado no Decreto-Lei n.°© 146/93, de 26 de
Abril e regulamentado na Portaria n.© 757/93, de 26 de Agosto. Contudo
existe um diploma especifico para regulamentar o seguro desportivo
especial dos praticantes em regime de alta competicdo, a Portaria n.°
392/98, de 11 de Julho. E nesta Gltima portaria que recai a nossa
atencdo, especialmente no seu n.© 1 alinea b) que consagra o seguro em
caso de vida. Esta medida determina o pagamento de € 50.000 aos
Atletas que estiverem 12 anos consecutivos na Alta Competicdo. Tendo
em consideracdo as confusdes e perplexidades que esta medida tem
acarretado sugerimos as seguintes alteracdes:

a. Eliminar a restricdo dos 12 anos consecutivos;

b. Obrigatoriedade minima de 1 ciclo olimpico na Alta Competicao
— 0 atleta s6 podera usufruir do seguro de vida se cumprir pelo menos



4 anos, correspondentes a um ciclo olimpico;

C. Ap6s o primeiro ciclo, o atleta, teréa direito a usufruir, por
cada ano mais que consiga permanecer na Alta Competicédo, um valor
correspondente ao valor atribuido ao ciclo em que esta inserido;

d. Devera existir uma tabela que determine o valor monetario, a
atribuir a cada ciclo olimpico. Essa atribuicdo deve seguir uma
sequéncia pecuniaria cumulativa para cada ciclo olimpico;

e. Os CAO propdem a seguinte sequéncia:

1. Ao primeiro ciclo olimpico, deverd ser atribuido o valor
equivalente a 70 salarios minimos;

2. Ao segundo ciclo olimpico, devera ser atribuido o valor
equivalente a 60 salarios minimos;

3. Ao terceiro ciclo olimpico, devera ser atribuido o valor
equivalente a 50 salarios minimos;

4. Ao quarto ciclo olimpico, deverd ser atribuido o valor
equivalente a 40 salarios minimos;

5. Ao quinto e seguintes ciclos olimpicos, deverda ser atribuido o

valor equivalente a 30 salarios minimos.

f. Este seguro de vida deve ter efeitos retroactivos, até a data
em que o IDP ou as Federacdes consigam fazer prova do estatuto dos
Atletas. Os CAO sugerem o ano de 1990 como limite para a
retroactividade, na medida em que a Lei de Bases do Sistema Desportivo
prevista no DL 1/90, de 5 e Janeiro atribui ao Estado atarefa de
promover a institucionalizacao e regulamentacdo de um sistema de
seguro desportivo e de, relativamente a alta competicdo, prever um
conjunto de medidas especiails de apoio para o0s respectivos
praticantes.

Para melhor entendimento das alteracdes sugeridas passa-se a referir
um caso pratico:

Supondo que o(a) Atleta consegue:

1. Permanecer 3 anos na Alta Competicdo — Nao teria direito a
qualquer compensacéo;

2. Permanecer 5 anos na Alta Competicdo — Teria direito a: €
26.250 (70 x 375, primeiros 4 anos) + 5.625,00€ (60 x 375/4 = 1 ano do
segundo ciclo olimpico) = 31.875,00€;

3. Permanecer 10 anos na Alta Competicdo — Teria direito a
26.250,00€ (primeiro ciclo olimpico) + 22.500,00 € (segundo ciclo
olimpico) + 9.375,00€ (18.750 €/2 = 2 anos do terceiro ciclo olimpico)
= 58.125,00 €;

4. Permanecer 21 anos na Alta Competicdo — Teria direito a
26.250,00€ + 22.500,00€ + 18.750,00€ + 15.000,00€ + 11.250€ +
2.812,50€ (11.250,00€/4 = 1 ano do sexto ciclo olimpico) = €
96.562,50.

Como contrapartida, a este direito concedido aos Atletas apds
prestaram servicos de elevado valor ao pais, devera ser celebrado um
protocolo/contrato, em ceriménia publica, que especifique um conjunto
de obrigacdes, que estes Atletas que pretendam usufruir deste direito
ficam obrigados a cumprir, tais como:



a. Presenca em cerimonias publicas;

b. Visitas a escolas, instituicfes publicas e outras entidades
com o objectivo de promocdo do desporto nacional;

C. Permissédo de utilizacdo dos seus direitos de imagem,
unicamente com o objectivo de promover o desporto nacional;

d. Permissédo de utilizacdo dos seus direitos de imagem, para

angariacdo de patrocinadores, sendo que deverda recair para o/a Atleta
em questdo uma percentagem a estipular;

e. No cumprimento das suas obrigacdes, o (a) ex-Atleta deverd ser
ressarcido de todas as despesas de deslocacao, alojamento e
alimentacédo, usufruindo ainda de um pequeno valor diario, designado de
“ajudas de custo”, a ser publicado em Diario da Republica, para
pequenos gastos.

[os CAO definem como resultados de exceléncia todos os resultados em
Jogos Olimpicos e Campeonatos do Mundo de finalista e medalhado e em
Campeonatos da Europa de medalhado]

9. Os Escalbes de Alta Competicdo existentes.

Sobre a alteracdo que o IDP pretende fazer nos escalbes de Alta
Competicédo existentes, esta comissdo entende que nédo se deve
“elitizar” os Atletas que sao abrangidos pela preparacao olimpica
(bastaria apenas oficializar os niveis olimpicos existentes).

E muito importante, um conjunto de valéncias e apoios aos Atletas que
ainda ndo atingiram o topo da piramide.

Os CAO concordam que os apoios concedidos aos Atletas devem ser
crescentes, correspondendo ao nivel do(a) Atleta, distribuindo desta
forma os recursos existentes pelos varios escaldes e nao apenas
concentrando 0S recursos num grupo restrito.

- Esta comissédo é também da opinido que os escaldes de Alta
Competicdo existentes devem ser nivelados de modo idéntico em todas as
FederacbOes desportivas, isto de acordo com critérios definidos pelo
IDP e pelas diversas Federacbes. A Alta Competicdo nado pode ser
definida apenas por cada Federacdo individualmente, de acordo com o
nivel interno de Alta Competicéo.

- Deve existir um documento orientador e estratégico sobre o que
é a Alta Competicao, quails os critérios, que escalbes, quais as
regalias, direitos e obrigacbes especificas para cada um desses
niveis/escaldes da Alta Competicdo. Apds esta harmonizacdo é que se
podera dizer quais as federacgbes que efectivamente sdo detentoras de
Atletas abrangidos pelo regime de Alta Competicdo em Portugal. As
Federacfes que ndo entrem neste quadro, continuam necessariamente a
ter o apoio do Estado para o seu natural desenvolvimento e para
poderem também elas ambicionar que os seus Atletas atinjam os niveis
da Alta Competicéo.

E ponto assente para a CAO, que as categorias existentes (incluindo os
escalbes no percurso da A.C.) ndo devem ser diminuidas, devem é ser
mais claros os direitos e obrigagdes associados a cada
categoria/nivel/escalédo, e deve-se pugnar pela existéncia de equidade
entre as modalidades.

Com a existéncia destes diferentes niveis serd mais facil especificar
os diferentes apoios a atribuir a cada Atleta.

10. A Integracdo e/ou Reintegracédo Social do Atletas de Alta
Competicéo.

Este ponto é sem duvida dos mais dificeis quer de explanar, quer de
equacionar as solucdes realistas mais viaveis.

Antes de tudo é necessario fazer o levantamento e a identificacdo dos



diferentes tipos de Atletas abrangidos pelo regime de Alta
Competicédo, os que estdo em plena Alta Competicdo desportiva e os que
se encontram em final de carreira. Depois, tendo em consideracdo os
parametros seguintes:

a) Ja inseridos numa Alta Competicdo profissional, ou nédo;
b) Serem licenciados ou com formacdo superior;

c) Possuirem o 12° ano concluido, sem formacdo superior;
d) Possuirem formacao técnico-profissional;

e) Possuirem escolaridade obrigatéria.

Analisar em cada caso quais as reais necessidades dos Atletas e
mediante uma pandplia de possibilidades encontradas pela administracéao
publica autonomamente, e outras em parceria com o sector privado,
estabelecer o eventual caminho de integracdo do atleta na vida activa.

O lote de alternativas e possibilidades de emprego podem passar por:
a) Criacdo de um Gabinete de Apoio ao Atleta de AC (GAA) com
varios objectivos: Ajuda na reinsercao social; ligacdo ao centro de
emprego; orientacdo profissional; base de dados de contactos quer dos
atletas quer de entidades empregadoras; acompanhamento na formacao
complementar, mediador dos conflitos que possam surgir, fornecimento
de informacdes Uteis de programas de apoio existentes, elaboracdo de
indicadores estatisticos desportivos, entre outros;

b) Criacdo de um programa, desenvolvido pelo Estado em conjunto
com empresas do sector privado ou publico, que procure oferecer aos
atletas a oportunidade de alcancar uma carreira através de um emprego
orientado, com um horario adaptado de modo a permitir a
disponibilidade necessaria para os treinos e competicoes.

c) A entidade empregadora tera como beneficio/contrapartida o
reconhecimento publico como empregador do atleta, publicidade através
dos “press releases” do COP, possibilidade de se tornar um dos
patrocinadores do COP, preferéncia em determinados convites para
eventos olimpicos, entre outras vantagens.

d) Outra possibilidade é a criacdo de um programa tipo o 1°
emprego em que o estado comparticipa uma parte do seu vencimento,
durante um periodo a determinar;

e) Outro apoio poderia ser incentivos na criacdo de negécios em
parcerias com empresas de investimento ou mesmo juros bonificados na
banca.

) Criacédo de protocolos com uma ou Varias empresas de recursos
humanos com o objectivo de procurar encontrar um emprego com a
flexibilidade necessaria para o atleta; Exemplo internacional e
patrocinadora do COIl: ADDECO;

Q) Criacdo de um programa que proporcione formacdo, experiéncia
profissional ou estagios que assegurem que o atleta se encontra
estabelecido e que continuara a sua carreira profissional depois de
abandonar a alta competicéo;

h) Criacdo de um programa de acompanhamento psicolégico e
tutorial aos atletas durante as varias etapas da sua vida desportiva
até a sua integracao social. Fases como a lesédo desportiva e a sua
reabilitacdo, formacdo académica ou a saida da sua carreira desportiva
sdo sempre muito complicadas. Indo mais longe poderiamos falar num
aconselhamento continuo de manutencao vital da trilogia:
familia/sociedade, formacdo/estudos e o desporto. Poder-se-ia ainda
considerar um acompanhamento da carreira do atleta, ndo como
empresario, mas numa perspectiva de preparar os atletas em questdes
sociais com o objectivo de difundir os ideais olimpicos;

i) Promocdo de servigos comunitarios e angariacao de fundos.
Neste ponto ndo podemos deixar de insistir na implementacdo de uma
verdadeira fundacdo desportiva;

3 Esforcos no sentido de que os atletas atinjam um grau
académico minimo. E nossa convicgido que qualquer atleta sé poderia



obter apoios estatais se for também bem sucedido a nivel da sua
formacao académica, dentro de um programa estudado, adequado as suas
exigéncias desportivas;

9) Orientacdo académica e disponibilizacdo de informacdo acerca
de programas e cursos que o atleta possa frequentar. Ressaltam duas
questdes: 1° esta orientacdo poderia ser prestada pelo ja mencionado
gabinete de Apoio ao Atleta de AC; 2° era necessario existirem cursos
e programas que se adequem as exigéncias dos Atletas de AC;

D) Aplicacdo criteriosa das bolsas escolares ja previstas pelo
Ministério da Educacdo e do Ensino Superior;

m) Alfabetizacdo informatica (word, excel, acess, powerpoint,
outlook). Poderia ser facilmente coordenado pelo GAA.

n) Em concursos publicos (especialmente em cargos relacionados
com o desporto em direccbes gerais, institutos, autarquias,
associacgbes, etc.), poderd existir uma prioridade ou a fixacdo de
determinado numero de lugares para Atletas de alta competicao
licenciados frequentadores de um curso superior.

0) 0 Atleta detentor de licenciatura de curso via ensino, podera
usufruir na contagem de tempo de servico, para efeitos de concurso de
colocacdo em estabelecimento de ensino, de um acréscimo de 6 meses ao
seu respectivo tempo de servico por cada ano de acumulacdo da alta
competicdo com a sua actividade profissional.

[6)) Nas preferéncias (que ja existem) de localizagcdo nos concursos
para empregos na funcdo publica (ensino, medicina, ..) para os Atletas
abrangidos pelo regime de Alta Competicdo sejam facultados horéarios
proprios a fim de permitir a preparagdo desportiva diaria, sem que
sejam penalizados em detrimento dos colegas.

QD Permitir que ndo seja obrigatorio o vinculo ao Estado para
possibilitar a mobilidade profissional. Actualmente a entrada nos
quadros da funcdo publica demora varios anos (na maioria dos casos) o
que muitas das vezes coincide com os melhores anos desportivos do
individuo. Infelizmente, a pratica de Alta Competicdo ndo & sindénimo
de sucesso financeiro, sendo muitos Atletas obrigados a ter um emprego
para garantir a sua subsisténcia diaria e o seu futuro pés-carreira.
r) Em empresas do Estado (como a PT, EDP, etc.) devem haver
protocolos que possibilitem determinado numero de empregos, nesses
grupos, para Atletas licenciados ou com formacao profissional
relacionadas com essas empresas ou, permitir a valorizacdo aos Atletas
de Alta Competicdo em concursos publicos.

s) Para aqueles que ndo possuem formacdo académica e nao tenham
perspectivas de emprego, dever-lhes-a ser facultado gratuitamente
formacdo profissional numa area de preferéncia do Atleta ou em que
haja garantias de colocacdo no mercado de trabalho.

1) Estabelecer protocolos com empresas privadas, que poderao
beneficiar, entre outras contrapartidas a negociar, de projeccado e
publicidade nacional e internacional, de modo a assegurar um
determinado numero de contratacfes de Atletas ou ex-Atletas de Alta
Competicdo no quadro dessas empresas.

u) A Compatibilizacdo da pratica de Alta Competicdo com a vida
académica;

Estamos perante problemas de abordagem complexa que constituiram
objecto de analise e discussédo entre os Atletas de alta competicdo. A
pretensdo da CAO na elaboracdo do presente documento foi a de
sintetizar as principais sensibilidades de quem ndo é especialista nas
matérias tratadas, mas as sente particularmente no seu quotidiano, com
repercussdes na sua vida pessoal e desportiva.

As sugestdes apresentadas visam constituir um ponto de partida na
busca de novas solucdes e demonstrar que estimulamos a critica



construtiva. Como tal, ndo nos quedamos pela mera critica, mas
avancamos com a apresentacdo de alternativas que necessitam de
profundo estudo, com o Unico objectivo de melhorar o estatuto dos
Atletas e consequentemente as suas prestacdes desportivas.

O pontapé de saida estd dado por parte da CAO, sem pretensdes de ter
as solucgbes ideais para os varios problemas apontados e outros que
possam surgir, ndo se exime, contudo, do desafio de abanar o
situacionismo reinante, caracterizado pelo comodismo de muitos
dirigentes e responsaveis politicos que deambulam nos grandes
areodpagos desportivos sem reflectirem profundamente sobre quem “da
corpo e expressao” a Alta Competicao desportiva: os (as) Atletas.



