
1

PolPolííticas Educativas ticas Educativas 
e e 

Sociais no DesportoSociais no Desporto

Fernando ParenteFernando Parente
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2

O Desporto em Portugal O Desporto em Portugal éé......

Pouco praticado…

O Desporto em Portugal O Desporto em Portugal éé......

Pouco praticado…
Monocultural…
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O Desporto em Portugal O Desporto em Portugal éé......

Pouco praticado…
Monocultural…
Masculinizado…

O Desporto em Portugal O Desporto em Portugal éé......

Pouco praticado…
Monocultural…
Masculinizado…
Mal “Classificado” em termos internacionais….



4

O que fazer?O que fazer?
(respostas f(respostas fáácies)cies)

Aumentar a taxa de praticantes desportivos!

Diversificar a oferta, em função da procura!

Aumentar a qualidade na oferta e direccionada para 
o sexo feminino

Apostar em termos internacionais nas modalidades 
desportivas onde poderemos ter sucesso

Como fazer? Que OpComo fazer? Que Opçções?ões?

Que políticas educativas e Sociais?

1. Educação Física – reflectir sobre o seu papel…

2. Desporto Escolar – assumir a formação 
desportiva até idade a fixar (sem concorrência)…

3. Desporto no Ensino Superior – Ideia de serviço 
desportivo destinado às procuras e eminentemente 
recreativo e para a saúde…, 
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4. Lógica integrada e convencionada (ou de carácter 
obrigatório) na relação e papel dos Estabelecimentos 
de Ensino, Clubes, Ministérios que tratam da 
Educação, do Desporto e Federações, COP/CDP

5. Estudos locais e nacionais da procura e 
ajustamento das necessidade à oferta (base de toda 
a oferta e planeamento),…

6. Considerar o desporto feminino e informal como 
uma aposta estratégica na mudança cultura do 
Desporto em Portugal

7. Estabelecer número e níveis de investimento 
nacional e para posicionamento internacional 
(Portugal é um país pequeno, não poderemos ser 
bons e competitivos em tudo)
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Fixar objectivos 
quantificados para 
o desporto 
nacional.

Atingirem…

Obrigado!

parente@sas.uminho.pt


