
Uma verdadeira política educativa e social do desporto deve considerar 
todas as vertentes desportivas, nomeadamente o lazer e recreação, para 
gerontes, para deficientes, Desporto Escolar, de competição, i e, ser 
efectiva e verdadeiramente um Desporto de ...e...para todos . 
Relativamente ao Desporto Escolar versus Desporto  para além do 
sistema Educativo  eles devem ser complementares, completando-se, já 
que a fonte do Sistema Desportivo é indubitavelmente a escola. 
Assiste-se a um paralelismo entre sistemas quando este deveriam estar 
interrelacionados. Esta complementaridade é, sem dúvida, um aspecto de 
grande relevância para o desenvolvimento desportivo. 
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